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Benvenuti al VILLAGGIO ISULEDDA

T

Benvenuti al Villaggio Isuledda dove ci auguriamo possiate godere di una magnifica vacanza.

" Sperando di farvi cosa gradita, vi abbiamo preparato questa breve guida della zona con Ie

INFORMAZIONI
UTILI

principali attrazioni, attivita, ristoranti e locali. K T

Il paese di San Teodoro e a qualche centinaia di metri dal Villaggio. || paese si sviluppa attorno alla
Chiesa del Santo Patrono e ad un centro dove convivono le strutture dell’antico villaggio
contadino con servizi turistici e strutture commerciali di primordine. Li potete trovare banche,
supermercati, farmacie, guardia medica e tutti gli altri servizi di base. || paese € piacevole anche
per una passeggiata serale fra bar e bancarelle.

Alle spalle del Villaggio Isuledda sorge un Villaggio Vacanze solitamente disponibile ad offrire
molti dei suoi servizi anche ad esterni.

ISULEDDA
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PER FARE LA SPESA

|| Paese di San Teodoro offre un'ampia scelta di negozi e supermercati, adatti per qualunque esigenza sia di
qualita che di risparmio. Vi indichiamo comunque qui di seguito alcuni posti dove, a nostro giudizio e

possibile fare acquisti particolari.

PESCE FRESCO VINO

Sulla strada principale che dalla statale va al centro di San Teodoro, sulla destra, Nel centro di San Teodoro c'é l'enoteca DE BERTOLO che offre un'ampia scelta
c'é la pescheria SPANO che ha pesce e crostacei freschissimi e di primissima di vini, birre e altri prodotti locali.

qualita. | prezzi non sono bassi ma la qualita & veramente ottima.
| prezzi sono ottimi ed allineati a quelli dei negozi pit commerciali.

Consigliamo vivamente di comprare solo vini sardi, forse poco conosciuti ma
ORTO PER F RU TTA E VE R DU RA veramente ottimi sia per i bianchi (si possono trovare bottiglie di Vermentino a

tutti i prezzi), sia per i rossi con gli ottimi vitigni Cannonau e Carignano.
Uscendo da San Teodoro e prendendo la statale verso Olbia, appena superato il

bivio di Padru, sulla destra segnalata da due bandiere, '€ una rivendita di

prodotti deglélﬂrti locali di eccellente qualita. S U P E R M E RCAT I

| prezzi sono simili a quelli dei supermercati ma potrete trovare fruttae

verdura di sapore straordinario. A San Teodoro c'e un'ampia scelta di supermercati. Potete trovare i prezzi
migliori ed un'ampia scelta di prodotti nel discount EUROSPIN. Prodotti di
migliore qualita sono reperibili nei supermercati DETTORI MARKET,

MAC ELLER I A ovviamente a prezzi piu alti.

Vicino alla Posta c'eé un'ottima macelleria con un'ampia scelta di tagli di carne
locale e altri prodotti sardi di qualita.

viLLacGiolSULEDDA



'SPIAGGE

La zona di San Teodoro e parte integrante dell Area Marina Protetta di Tavolara e vi si trovano

alcune delle spiagge piu belle della Sardegna. Vi segnaliamo quelle raggiungibili a piedi dal

=== _ villaggio e alcune di quelle imperdibili dell’area.
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La spiaggia di fronte al villaggio, e LA

pertanto la pit facile da raggiungere. C L ETT

Il suo fondale & roccioso e dunque non
ideale per fare il bagno, ma é perfetta
per chi cerca un po’ di tranquillita a due
passi da casa.

viLLAGGIOISULEDDA

In fondo a Cala d’Ambra a poche
centinaia di metri sulla destra (verso
sud), c’e una piccola insenatura dove si
puo godere di un bagno meraviglioso



ISULEDDA
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CALA
BRANDICHI

2

CODA
CAVALLO

Proseguendo ancora verso sud,
camminando alcune centinaia di metri
attraverso un sentiero immerso nella
macchia mediterranea, si raggiunge una
delle spiagge piu belle della Sardegna,
con sabbia bianca e acqua cristallina

Detta anche Tahiti per I'acqua cristallina,
il fondale bassissimo e la folta pineta alle
spalle, € una spiaggia meravigliosa
particolarmente consigliata nelle
giornate di maestrale.

Si raggiunge prendendo la SS 125 verso
nord e uscendo a Capo Coda Cavallo, dal
cui bivio e la prima spiaggia sulla destra

Perfetta quando c'@ vento da sud,
bellissimo anche andare nella piazzetta
sopra la spiaggia per godere di una vista
mozzafiato dell'arcipelago di Tavolara,
magari consumando un aperitivo al Bar
delle Rose

LA
CINTA

A

CALA
GIRGOLU

viLLacGiolSULEDDA

La spiaggia pit famosa della zona, una lunghissima
cinta di sabbia bianca che divide il mare dalla laguna
di STeodoro. Il lato sud della spiaggia e
raggiungibile da San Teodoro.

Trattandosi di un accesso piuttosto affollato, in
alternativa & possibile accedere direttamente al
centrodella spiaggia attraversando lalaguna con un
servizio battello a pagamento.
Il battello si prende in localita La Pischera lungo la
statale SS 125 verso Puntaldia

Scomoda da raggiungere via terra, € uno splendido
tratto di costa pieno di calette circondate da rocce
di granito.

E raggiungibile dalla frazione di Montepitrosu.
Arrivati al parcheggio, proseguire a piedi per 2-3
minuti sino all'inizio delle villette.

Oltrepassare il cordone che delimita il vialetto

privato e dal 3° sentiero in poi scegliersi la caletta e
scendere al mare.
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La zona di San Teodoro ha swluppatu neglr anni un ﬂfferta dl ri5turazmne dl DttImD Iwellu

dai tradizionali agriturismo con abbmndantl menu sarch (0, nella versione dl pesce, |tt|tur|sm0)

a ristoranti di pesce di primo livello. Qui sotto una nﬂstra piccola selezione dei nostri preferltl

AGRITURISMO
CASTEDDU

Sulla strada verso Padru in un vecchio
casale di pietra circondato da secolari
querce da sughero con splendido
giardino.

Lottimo menu fisso prevede, fra le altre
cose, primi della tradizione
(malloreddus, zuppa gallurese),
porceddu e seadas.

S.P. 110 San Teodoro - Padru Km 10.
Tel: 0789.45910
www.agriturismocasteddu.com
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LESAGONO
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Vicinissimo al nostro Villaggio
(raggiungibile anche a piedi via
spiaggia verso nord) offre un
eccellente menu di pesce con terrazza
sul mare. Consigliato prenotare per
tavoli fronte mare.

Via Cala d’Ambra, San Teodoro.
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ITTITURISMO
LA PISCHERA

IL
PORTOLANO

L8

LA RUNCINA

Aperto di recente, offre un
abbondante menu di pesce locale con
splendida vista sulla laguna di San
Teodoro.

Frazione Lu Fraili.
Tel: 347.3663142

Un po’ pit lontano, a Porto San Paolo,
ma merita il viaggio. Piatti di pesce
elaborati di primissimo livello e
splendida terrazza sul mare.

Prenotare in tempo per un buon tavolo.

Via Molara 11, Porto San Paolo
Tel: 0789.40670

Se non volete solo pesce, questo
ristorante alle porte di San Teodoro,
con graziosa terrazza sul verde, offre
cucina della tradizione ottimamente
preparata.

Vicolo Lu Muntigghiu,
Localita La Runcina.
Tel: 0784.865536

LU IMPOSTU

LA
TAVERNETTA

Qo tfb'-r

METRO
PIZZERIA

a

viLLacGliolSULEDDA

Ristorante eccellente con ottimi piatti
di pesce tradizionali su bellissima
terrazza. Prenotare in anticipo per un
tavolo sul mare.

Localita Lu Impostu
Tel: 0784.864076

A Budoni, qualche chilometro a sud di
San Teodoro, trattoria di pesce
semplice con tavoli sulla spiaggia.
Consigliabile andare sul presto per
godere della magica atmosfera all'ora
del tramonto. Prenotare per un tavolo
all'aperto.

Via Ercole, Budoni.
Tel: 0784.844324 - 342.7679610

Per una buona pizza a San Teodoro, un
locale divertente con pizza ottima a
prezzi onesti, anche da asporto.

Via Gramsci, San Teodoro.
Tel: 0784.866221



SAPORI
DI MARE

ITTITURISMO
BARULEA

B

v

Ristorante ad Olbia veramente
eccellente. Ottimi piatti di pesce e
crudi eccezionali. Il ristorante non é
panoramico, ma l'ottima cucina ripaga
abbondantemente. Merita il viaggio.

V.le Aldo Moro 418
Tel: 0789.602009

Tomaso, il proprietario, pesca
direttamente il pesce che offre ai clienti
la sera. Cucina e ambienti semplici, ma
cibo genuino ed abbondante a prezzo
fisso. Consigliabile.

Il ristorante si trova a San Teodoro sul
proseguimento di Via Gramsci, di fronte
al maneggio

Tel: 346.7896208

IL
GIARDINACCIO

D

JAPU
SUSHI

viLLacGiolSULEDDA

Ristorante con cucina molto sofisticata
preparata da uno chef di grande livello.
Il ristorante non & panoramico mail
cibo é eccellente e ben preparato.

Via Sardegna 39
08020 San Teodoro OT
Tel: 0784.865678

Una soluzione divertente per gli
amanti del genere & una cena
giapponese a base di sushi. Della
stessa catena altro locale in Localita
Puntaldia.

Via Toscana San Teodoro
Tel: 0784.1786203



NOLEGGIO BARCHE

Per godere pienamente dello spettacolo dell’arcipelago di Tavolara, consigliamo

vivamente di visitarlo in barca. Per noleggiare una barca o un gommone oppure
organizzare un'escursione:

CALA SUARACCIA (di fronte all'arcipelago)
Sulla strada di Coda Cavallo fermarsi e Le Farfalle - Cala Suaraccia. Servizio molto
cortese e gommoni con o senza patente Tel: 349.4125854

ESAGONO MARINE (il pit vicino al villaggio)
e possibile noleggiare il gommone presso il ristorante dell'Esagono o alla spiaggia
dell'lsuledda. Noleggio anche con Skipper Tel: 342.1604480

PORTO DI PUNTALDIA
Ampia scelta di gommoni Tel: 0784.864590 - 0784.864589

ESCURSIONI

Splendide sono anche le escursioni nell'interno, fra percorsi di trekking, pranzi
con i pastori, escursioni in canoa, in fuoristrada o a cavallo

CENTRO ESCURSIONI SARDEGNA NASCOSTA per escursioni uniche
all'interno dell'isola Tel: 0784.288550 - 349.4434665

www.sardegnanascosta.it

MANEGGIO LA CINTA per gite a cavallo Tel: 0784.851007 - 338.8228984
www.maneggiolacintasanteodoro.it

DIVING

Per gli amanti delle immersioni I'arcipelago di Tavolara & famoso anche per i suoi
splendidi fondali

BLU INFINITO DIVING CENTER
|| proprietario, molto esperto, si chiama Fabio e fornisce tutta l'assistenza e
I'attrezzatura necessarie per escursioni straordinarie. Veramente consigliabile.

Villaggio Porto Coda Cavallo

(sulla strada per Coda Cavallo) 08020 San Teodoro
Tel: 335.7217571 www.bluinfinito.it

ALTRE ATTIVITA

Frale diverse attivita offerte nella zona, & anche possibile giocare a golf o
fare lezioni di volo con aerei leggeri

GOLF CLUB PUNTALDIA un bellissimo campo a nove buche a picco sul mare
Tel: 0784.864477

AVIOSUPERFICIE SAN TEODORO per lezioni di volo o battesimi dell’aria su
ultra-leggeri Tel: 0789.25356 - 347.3701567 www.santeodoroulm.it

viLLAGGIOISULEDDA
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San Teodoro e famosa anche per una vita notturna
movimentata. || centro del paese € molto frequentato e
pieno di bar e bancarelle.

AMBRA NIGHT

La discoteca pit frequentata. Spesso sono organizzate serate con
rinomati dj internazionali.
Pubblico giovane (prevalentemente under 30).

Via Calad’Ambra, San Teodoro.
Tel. 393.9996469 www.ambranight.it

LUNA GLAM CLUB

Laltra bellissima discoteca di San Teodoro, anche questa molto
grande, con un pubblico mediamente piu “adulto” (fra 30 e 40).

Localita Stirritoggiu.
Tel: 393.9993964 www.lunaglamclub.com

Per un buon aperitivo, segnaliamo invece:

AMBRA DAY

In centro a San Teodoro, aperitivo in ampio e gradevole giardino.
Via Sardegna 20, San Teodoro

BAL HARBOUR

Di fronte al mare vicino alla spiaggia La Cinta, in una location
molto glamour. Anche ristorante.

Via Stintino, San Teodoro.
Tel: 345.2262512 - 0784.851052 www.balharbour.it

ISULEDDA
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